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PACIENTE:................................................................................................................................... 

SEXO:    F         M                                     IDADE: .......................  

 

 

 

 

C A T E C O L A M I N A S  

 

 

 

O paciente deverá permanecer 24 horas sem ingerir os alimentos relacionados, pois estes 

alimentos  interferem no resultado. 

 

* f u m o   * c a f é    * c h á     * r e f r i g e r a n t e s  à  b a s e  d e  c o l a .  

Se possível evitar durante coleta: descongestionantes nasais, bronco-dilatadores, metil-dopa 

(aldomet), tetraciclina, cloropromazina (largactil). 

 

INTERFERENTES: 

Os medicamentos usados podem interferir com o resultado do exame. O médico deve estar 

ciente da necessidade do uso e somente o médico pode suspendê-lo: alfa-bloqueadores, 

antidepressivos, anti-histamínicos, antipsicóticos, beta-bloqueadores, antagonistas dos canais 

de cálcio, drogas catecolaminas-like, diuréticos, inibidores da monoaminoxidase, 

estimulantes, (cafeína, nicotina, aminofilina, teofilina), simpaticomiméticos, vasodilatadores, 

anti-hipertensivos. 

COLETA: Jejum 8 horas, sem fumar no dia da coleta 

 

    Se possível efetuar a coleta deitado, paciente deverá permancer em repouso no 

laboratório antes da coleta no mínimo por 30 minutos 
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